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WAT IS MODERN SQUARE DANCE?

Acht mensen vormen een vierkant dat een “Square”
heet. Dansleiders (ook wel Callers genoemd) leren
de diverse figuren aan. Deze figuren, ook wel Calls
genoemd, en de combinatie van diverse figuren is
het moderne Square Dance... eigenlijk is het “scha-
ken met levende stukken”.

Modern Square Dance is in Amerika ontstaan door
een mix van diverse dansen. Deze nieuwe soort
dans is verder ontwikkeld tot het moderne Square
Dance van heden. Bewegen op muziek en reageren
op commando’s houdt u fysiek en mentaal fit.

Square Dance is vandaag de dag overal ter wereld
te vinden. Je bent altijd welkom en je kunt altijd
meedansen.

Ook in Nederland zijn er verenigingen waar je van

harte welkom bent. Kom eens langs en probeer het
eens. Het is een uitdaging!

KUk op onze website voor weer
inforuatie eu vind een vereniging b4
Jou (u A buurt:
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